Manual para Actualizar a Internet Explorer 8 y Borrar la Cache del Explorador
Paso 1: 
Presionar el Link, para descargar la actualización:
http://www.microsoft.com/downloads/es-es/details.aspx?FamilyID=341c2ad5-8c3d-4347-8c03-08cdecd8852b
Paso 2:   
Se abriría la siguiente página. Presionar el Botón descargar que se encuentra destacado.
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Paso 3:

Luego se abre una ventana, en la cual tiene que presionar el botón guardar.
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Posteriormente tiene que seleccionar donde quiere dejar el archivo a descargar y presionar el botón guardar para que comience la descarga.
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Paso 4: 
Una vez Descargado, ir a la carpeta donde se guardó el archivo y hacerle doble click. 
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Luego nos mostrará  una nueva ventana, lo cual  presionar el botón Ejecutar.
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Esperar que se extraiga y se instale la Actualización de Internet Explorer 8.
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Limpiar la Cache de Internet Explorer:
La Forma más fácil es Presionar las Teclas (CTRL + F5), en caso que no nos resulte seguir los siguientes pasos, según el navegador que esté usando.
Paso 1 
Ir a la barra de Herramienta del Navegador:
Seleccionar las siguientes Opciones:

· "Herramientas"                                          
· "Opciones de Internet" 
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Paso2:

· "Pestaña “General” 

· Hacemos clic en "Eliminar" en la sección "Historial de exploración" 

· En la ventana que aparece, hacemos click en "Eliminar todo" (en la parte de abajo) 
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· Marcamos la casilla "Eliminar también los archivos..." 

· Hacemos clic en "Sí"

Limpiar la caché para Mozilla Firefox:
1. En la parte superior de la ventana de Firefox, haz en el botón Firefox (menú Herramientas en Windows XP) y haz clic en Opciones 

2. Selecciona el panel Avanzado. 

3. Haz clic en la pestaña Red. 

4. En la sección Archivado de modo sin conexión, haz clic en Limpiar ahora. 
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Limpiar la caché para Google Chrome:
Abrir Google Chrome y vamos al costado derecho en la parte de arriba hay como un icono de una llave inglesa hagan click allí, luego les aparecerá varias opciones eligen la que dice "Opciones"
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 Aparecerá un cuadro con 3 pestañas hagan click en la pestaña "Avanzadas"

Posteriormente aparecen  muchas opciones más hagan click en "Eliminar datos de navegación".
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Luego de haber hecho el paso anterior les aparecerá otro cuadro con opciones una debajo de la otra des tilden todas  y solo tilden la opción "Vaciar la cache"
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Por último click  la opción "Eliminar datos de navegación" y listo ya eliminaron la cache
